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報 道 発 表 資 料 

令和 8 年 1 月 20 日 

国 立 国 会 図 書 館 

ミニ電子展示「ふりかえるブライダル～結婚式の歴史と文化～」公開 

インターネットでどなたでもご覧になれます 

URL: https://www.ndl.go.jp/kaleido/38  

 

国立国会図書館は令和 8 年 1 月 20 日に、ミニ電子展示「本の万華鏡」第 38 回「ふり

かえるブライダル～結婚式の歴史と文化～」を公開しました。結婚式に多様なスタイルがみ

られる現代において、国立国会図書館が所蔵する図書、雑誌、錦絵（浮世絵）などとと

もにその歴史をふりかえり、日本の結婚式がどのように形づくられてきたのかを探ります。 

 

第一章では、平安時代から江戸時代までの結婚式を取り上げ、第二章では、明治から昭

和にかけて行われた神前式やキリスト教式、仏前式などの挙式スタイルを紹介し、第三章

では、衣装や髪型、引き出物を取り上げています。 

 

第一章    第二章     第三章 

 

 

今に伝わる儀式のはじまり 

（三々九度、お色直しなど） 

さまざまな挙式スタイル 

（神前式、キリスト教式、 

仏前式、人前式） 

今につながる結婚式文化 

（衣装、髪型、引出物） 

https://www.ndl.go.jp/kaleido/38
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「化粧」「恋文」「成人式」「百貨店」「和菓子」など、 

38 のテーマで、国立国会図書館の蔵書を紹介しています。 

本の万華鏡 

URL: https://www.ndl.go.jp/kaleido 

○江戸時代の結婚式マニュアル 

江戸時代には、一種のマニュアル本ともいえる出版物が

流行しました。その中には、結婚式のしきたりについて解

説するものもあります。江戸時代前期に出版された『女

重宝記』では、三々九度の手順が詳しく解説されてい

ます。 

出典：[苗村常伯][撰] 『女重寶記 5 巻』, 又兵衛, 元禄 5 

【わ 159-115】 

○明治時代に登場した挙式スタイル 

明治時代には、新郎の家で挙げる結婚式だ

けでなく、神前式、キリスト教式、仏前式と

いった現在でも行われる挙式スタイルが登場し

ました。『東京風俗志』では、現在と同じように

指輪を交換したり、讃美歌を歌ったりする当

時のキリスト教式結婚式の様子が紹介されて

います。 

出典：平出鏗二郎 『東京風俗志』下, 富山房, 明

治 35 【382.136-H479t】 

○白い花嫁衣装 

結婚式に白い衣服を着る習慣は、室町時代ごろから定着したとい

われます。江戸時代末期以降、色物の衣装も多く見られるようにな

りましたが、白無垢は今でも和装の花嫁衣装の定番の一つとなって

います。 

 

出典：主婦之友社編 『美容と作法』, 主婦之友社, 1950（主婦之友家庭

講座 ; 第 17 輯）【595-Sy996b】 
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